Phu luc 10: Danh muc ma phdc do diéu tri HIV/AIDS
(Ban hanh kém theo Quyét dinh so6 5937 /OP-BYT ngay30 thding 12 nam2021  ciia Bé Y té)

S6 lwgng sir dung

STT Tén phéc do trong ngay (liéu Ma phac d6 Ghi chu
trung binh/ngay)
I. Phéc dd diéu tri cho nguwoilén
1 [(TDF/3TC/DTG 300/300/50) 01 NL.01
2 [(TDF/3TC/EFV:300/300/400) 01 NL.02
3 [(TDF/3TC/EFV 300/300/600) 01 NL.03
4 [(ZDV/3TC 300/150)(EFV 600) 02;01 NL.04
5 [(ZDV/3TC 300/150)(EFV 200) 02;01 NL.05
6 [(ZDV/3TC/NVP 300/150/200) 02 NL.06
7 [(ABC 300)(3TC 150)(DTG 50) 02;02;01 NL.07
8 - {(TDF 300)(3TC 150)(RAL 400) 01;02;02 NL.08
9 |(TDF/FTC 300/200)(RAL 400) 01;02 NL.09
10 |(TAF 25)(3TC 150)(DTG 50) 01;02;01 NL.10
11 |(TDF/FTC 300/200)(EFV 600) 01;01 NL.11
12 |(ZDV/3TC 300/150)(LPV/r 100/25) 02;08 NL.12
13 |(ZDV/3TC 300/150)(LPV/r 200/50) 02;04 NL.13
14 |(ZDV/3TC 300/150)(DTG 50) 02;01 NL.14
15 |(ZDV/3TC 300/150)(ATV 300)(RTV 100) 02;01;01 NL.15
16 |(ZDV/3TC 300/150)(DRV 600)(RTV 100) 02;02;02 NL.16
17 |(TDF/FTC 300/200)(DTG 50) 01;01 NL.17
18 |(TDF/FTC 300/200)(ATV 300)(RTV 100) 01;01;01 NL.18
19 |(TDF/FTC 300/200)(DRV 600)(RTV 100) 01;02;02 NL.19
20 |(TDF 300)(3TC 150)(ATV 300)(RTV 100) 01;02;01;01 NL.20
21 |(TDF 300)(3TC 150)(DRV 600)(RTV 100) 01;02;02;02 NL.21
22 |(TDF 300)(3TC 150)(LPV/r 100/25) 01;02;08 NL.22
23 |(TDF 300)(3TC 150)(LPV/r 200/50) 01;02;04 NL.23
24 |(TDF 300)(3TC 150)(LPV/r 80/20mg/ml) 01;02;05 NL.24
25 |(TDF/FTC 300/200)(LPV/r 100/25) 01;08 NL.25
26 |(TDF/FTC 300/200)(LPV/r 200/50) 01;04 NL.26
27 |(TDF/FTC 300/200)(LPV/r 80/20mg/ml) 01;05 NL.27
28 |(ABC 300)(ZDV/3TC 300/150) 02;02 NL.28
29 |(ABC 300)(ZDV/3TC 60/30) 02;10 NL.29
II. Phac d6 diéu tri cho tré em
30 |(ABC/3TC 60/30)(DTG 10) TE.O1 Bo sung thém




31 [(ABC/3TC 120/60) (DTG 10) TE.02 B sung thém
32 |(ABC/3TC 60/30)(DTG 50) TE.03
33 |(ABC/3TC 60/30)(LPV/r 100/25) TE.04
34 |(ABC/3TC 60/30)(LPV/r 200/50) TE.05
35 [(ABC/3TC 60/30)(LPV/r 80/20mg/ml) TE.06
36 |(ZDV/3TC/NVP 60/30/50) TE.07
37 |(ABC/3TC 60/30)(EFV 200) TE.O8
38 |(ABC/3TC 60/30)(EFV 200)(EFV 50) TE.09
39 |(ABC/3TC-60/30)(EFV 50) TE.10
40 [(ZDV/3TC 60/30)(EFV 200) TE.11
41 |(ZDV/3TC 60/30)(EFV 200)(EFV 50) TE.12
42 [(ZDV/3TC 60/30)(EFV 50) TE.13
43 {(ZDV/3TC 60/30)(RAL 25) TE.14
44> |(ZDV/3TC 60/30)(RAL 100) TE.15
45 |(ZDV/3TC 60/30)(LPV/r 100/25) TE.16
46 [(ZDV/3TC 60/30)(LPV/r 80/20mg/ml) TE.17
47 [(ZDV/3TC 60/30)(DTG 50) TE.18
48 [(ABC/3TC 60/30)(RAL 25) TE.19
49 [(ABC/3TC 60/30)(RAL 100) TE.20
II1. Cac phac d6 khac
50 Khéic (Cu, ;hé theo thudc va ham lwong hoic khi c6 KHAC Chinh sita
thuoc moi)

Ghi chii: Nguyén tic ma hoa phac do diéu trj

- M phac d6 diéu tri 1a chudi ky tu bao gom tén viét tit cua hoat chat ciing ham luong cua thude ciu tao
nén phac do, dau ky hiéu phan biét giita thudc don 1é va thude két hop nhiéu loai thude trong phac db. Tén
viét tt clia hoat chét thuc hién theo quy dinh tai Quyét dinh 5456/QD-BYT.

- Str dung déu cach tén viét tat cia hoat chat va ham luong dé ma hoa thude trong phac d6. Déi véi thude
dang si r6 thi ghi ham luong trén 01 don vi thé tich.

VD: thudc chira hoat chat Lamivudine 300 mg viét 1a “(3TC 300)”. Si r6 chira hoat chat Nevirapine 10
mg/ml viét 1a (NVP 10mg/ml).

- Thtt ty sdp xép cac thude trong phac do: tén viét tit ctia hoat chat sap xép theo trat ty “nhém NRTIs +
nhém NNRTIs/nhém INSTIs + nhom Pls”. Trudng hop phac dd ¢6 hai hoat chat thudc cing mot nhom thi
sap xép theo thir ty bang chir cai La tinh. Truong hop chir viét tit ciia mot hoat chit bat dau bang s thi hoat
chat co viét tit bat dau bang chit s& dung trude hoat chit co viét tit bt dau bang sd.

Vi du phéc d6 c6 két hop cua 2 thude chira hoat chat Tenofovir (viét tit 1a TDF) va hoat chét chira
lamivudine (viét tat 1a 3TC). Ca 2 hoat chéat nay déu cung nhom NRTI. Trat tu khi ma hoa phac do 1a
TDF/3TC.




- Str dung déu / giita cac hoat chat va ham luong dbi voi thude c6 nhiéu thanh phan hodc thude két hop
nhiéu hoat chat ctia phac d0 voirat tu viét tat hoat chat 1/viét tat hoat chat 2/viét tat hoat chat 3/ ... ham
luong hoat chat 1/ham luong hoat chat 2/ham luong hoat chat 3/...

Vi du phac dd TLD 1a phac:dd két hop giita 03 hoat chit v&i cac ham lwong khac nhau gdm: Tenofovir
disoproxil fumarate 300mg, Lamivudine 300 mg, Dolutegravir 50mg. Khi c6 thudc két hop du 3 hoat chit
trén trong cung vién thude thi ma phac d6 nhu sau: TDE/3TC/DTG 300/300/50.

- Str dung déu () d& phan biét giira cic vién thudc khac nhau trong cting mét phéac do.

VD: phéc d6 Zidovudine 300 mg két hop véi Lamivudine 150 mg va Efavirenz 600 mg. Phac dd nay duoc
ciu tao boi 2 ién thude. Mot vién két hop gitra thude Zidovudine 300 mg két hop voéi Lamivudine 150 mg
va mot viéw Efavirenz 600 mg.

Phéc ddhay duge ma hoa nhu sau: (ZDV/3TC 300/150)(EFV 600).
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